MD. EBELINTON DE JESUS ALTAMAR OROZCO
MEDICO ESP. EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

ealtal@hotmail.com
Cel. 3205146880

CERTIFICADO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL:

FECHA DE ATENCION: 28/12/2020

EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA QUE ATENDIO A:

PACIENTE: OMAR ORLANDO CASTRO ROJAS EDAD: 30 ANOS
DOCUMENTO TIPO C.C 1074131777 FECHA DE NACIMIENTO: 03/06/1990

OCUPACION: MEDICO

CARGO: MEDICO
EMPRESA: SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD NORTE E.S.E

CONCEPTO DE APTITUD:
SE CONSIDERA APTO PARA DESEMPENAR LABOR COMO CONTRATISTA — MEDICO.
RECOMENDACIONES:

e HIGIENE POSTURAL, PAUSAS ACTIVAS OSTEOMUSCULARES CADA 2 HORAS, VISUALES
CADA 1 HORA, USO DE BLOQUEADOR SOLAR, CAPACITACION EN RIESGO ERGONOMICO,
PSICOSOCIAL, BIOLOGICO, CONDUCTAS SEGURAS EN SUS LUGARES DE TRABAJO,
ERGONOMIA VISUAL, USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, PROTECCION
ULTRAVIOLETA Y PAUSAS ACTIVAS OCULARES, USO DE CORRECCION VISUAL SEGUN
INDICACIONES DE OPTOMETRIA, CONTROL ANUAL POR OPTOMETRIA.

EXAMENES ANALIZADOS

% EMPRESARIAL EXAMEN MEDICO EMPRESARIAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR -
INGRESO

—
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Este concepto médico se emite basado en los hallazgos de la evaluacion médica ocupacional realizada el dia de hoy, los resultados
de las pruebas paraclinicas y en la informacién suministrada por el trabajador y/o la empresa contratante. Certifico que he sido
informado(a) acerca de la naturaleza y propésito de estos examenes. Entiendo que la realizacion de estos exdmenes es voluntaria y
que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento. Certifico ademas que las respuestas que doy son
completas y veridicas. Se me informé también que este documento es estrictamente confidencial y de reserva profesional. No puede
comunicarse o darse a conocer, salvo a las personas o entidades previstas en la legislacion vigente. Comprendi las explicaciones y
recomendaciones suministradas por el medico sobre aspectos de mi estado de salud y se me informé que recibiré notificacién a mi
correo@ para la consulta de los resultados de los examenes de laboratorio y paraclinico realizados y que puedo obtener copia de
las valoraciones realizadas en el momento que lo requiera.

“El Medio Por El Cual El Hombre Sustenta La Vida, Es A Menudo, Una Ocupacion Que La Pone
En Peligro.” B.RAMAZZINI
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